
Sportanlage Zeitraum Ansprechpartner Gebühren

Dümptener Turnverein 1885 e.V.   ( Bitte Anmelden) Wenderfeld 90     
45475 Mülheim an der 
Ruhr

Donnerstag ab 17:00h                                       
(außer in den Ferien)

DTV Geschäftsstelle                                            
Tel.: 75 105 60                                                  
Mail:           
info@dtv1885.de

keine

DJK VfR Saarn e.V. ( Bitte Anmelden) Mintarder Str. 45    
45481 Mülheim an der 
Ruhr

Von Anfang Juni bis 
Ende Oktober, jeden 
Donnerstag in der 
Zeit von                   
18.15-19:30h.

Norbert Wilczok
Tel: 0208 461733
Mobil: 01785106110
Mail: 
norbert@wilczok.de
Helmut Luft                   
Tel.: 0201 / 42 07 86             
Mail:                    
helmut-Ursel.luft@t-
online.de

Turnerschaft Mülheim-Saarn 1912 e.V.(Bitte Anmelden) Mintarder Str. 82    
45481 Mülheim an der 
Ruhr

14.04.-24.10.2025        
Montag 19:00-20:00h    
(Abnahme nach 
Absprache)

Birgit Lübke                   
Tel.: 0208 / 48 10 80      
Mail: 
info@turnerschaft-
saarn.de

keine

TSV Viktoria Mülheim an der Ruhr e.V. 1898 ( Bitte Anmelden) Kahlenberg                     
Jahnstr. 6                       
45470 Mülheim an der 
Ruhr

Jeden ersten 
Dienstag im Monat 
17:30-19:00h

Corinna Engel                  
Mail:     corinna-
engel@t-online.de keine

Leichtathletik
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Turnverein Einigkeit Mülheim-Ruhr-Dümpten 06 e.V.( Bitte 

Anmelden)

Wenderfeld 90     
45475 Mülheim an der 
Ruhr

Montag 17:30-19:15h                 
Beginn nach den 
Osterferien               
Endet vor den 
Herbstferien

       TV Einigkeit 
Geschäftsstelle     
Tel.: 0208 / 75 89 46      
Mail:          
vorstand@tv-
einigkeit-06.de keine

Mülheimer Turngemeinde 1856 e.V. ( Bitte Anmelden)                

Mo und Di 8.30-14.30 zu erreichen   

Südstr. 1                          
45470 Mülheim an der 
Ruhr

Mittwoch ab 18:00h                  
Freitag ab 18:00h    

Geschäftsstelle 
Mülheimer 
Turngemeinde            
Tel.: 0208 / 390853         
Mail:                               
info@muelheimer-
turngemeinde.de

keine

RC Sturmvogel e.V. Hans-Sachs-Straße 16          
45473 Mülheim an der 
Ruhr

Bitte für das 
Radsportabzeichen 
bzw. Sportabzeichen 
bei dem  Verein auf 
die Homepage 
schauen oder anrufen.

Geschäftsstelle:
Tel.: 0208 / 76 18 84
E-Mail:                           
r.c.sturmvogel@t-
online.de
                                     
www.rcsturmvogelm
h.de

keine

Radfahren

Tanzen
Tanzsport-Club Imperial Folkenbornstr. 85

45472 Mülheim an der 
Ruhr

Samstag bis 16:00h  Dorothee Redemann                                                                                                                                                   
Tel.: 0231 / 48 55 79
Mail: tsc-
imperial@gmx.de

Bitte Erfragen
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Hallenbad Süd An den Sportstätten 2
45468 Mülheim an der 
Ruhr

Freitag  16:00-18:00h          
Samstag 08:00-13:00h

Tel.:  0208 / 455 52 70 Eintritt des 
Schwimmbades

Friedrich-Wennmann-Bad Yorckstr. 2
45472 Mülheim an der 
Ruhr

(gerne auch nach 
Absprache)

Tel.: 0208 / 99 33 512 Eintritt des 
Schwimmbades

Personen, die das Dt. Sportabzeichen ablegen wollen um sich bei 
der Polizei zu bewerben, können sich bezüglich eines Abnahme-
Termins auch direkt mit der Einstellungsberatung des 
Polizeipräsidiums Essen in Verbindung setzen.

Tel.: 0201 / 829-1234         
Mail: 
personalbewerbung
@polizei.nrw.de

Ansprechpartner

Mülheimer Sportbund e.V.

Patricia Geck (Sachbearbeiterin)                                  
Südstr.25                                                                               
45470 Mülheim an der Ruhr                                                         
Tel.: 0208 / 30 85 032                                                          
Mail: sportabzeichen@msb-mh.de

Schwimmen

Polizei
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